
Додаток 2  

до Класифікаційних норм та 

вимог Єдиної спортивної 

класифікації України з 

олімпійських видів спорту  

(пункт 2) 

 

 

 

БАСКЕТБОЛ 

Чоловіки та жінки 

 

Вікові групи спортсменів: 

кадети, кадетки — 15-16 років; 

юнаки, дівчата — 17-18 років; 

молодь (юніори, юніорки) — 19-20 років; 

дорослі (чоловіки, жінки) — 21 рік і старші. 

 

Посісти місце на одному з перелічених змагань: 

 

Майстер спорту України міжнародного класу 

4-10 — на Олімпійських іграх; 

4-8 — на чемпіонаті світу; 

2-6 — на чемпіонаті Європи; 

1-3 — на Всесвітній універсіаді; 

1-2 — на чемпіонаті світу серед молоді; 

1 — на чемпіонаті Європи серед молоді; 

1-2 — у розіграші Євроліги ФІБА-Європа, Кубка ФІБА-Європа.  

 

Майстер спорту України 

7-8 — на чемпіонаті Європи; 

3-6 — на чемпіонаті світу серед молоді; 

2-3 — на чемпіонаті Європи серед молоді; 

1-3 — на чемпіонаті Європи серед юнаків; 

1-3 — на чемпіонаті України серед команд вищого дивізіону; 

1 — у розіграші Кубка України; 

1 — на Юнацьких Олімпійських іграх 

або здобути протягом року 8 перемог над командами, у складі яких брали 

участь 70 %  майстрів спорту, за умови участі у кожній грі. 

 

Кандидат у майстри спорту України 

4-6 — на чемпіонаті України серед команд вищого дивізіону; 

1-3 — на чемпіонаті України серед команд другого дивізіону; 
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1-3 — на змаганнях Всеукраїнської баскетбольної студентської асоціації 

серед студентських команд вищих навчальних закладів за умови участі не 

менше 10 команд; 

1 — на Спартакіаді школярів України за умови участі не менше  

10 команд. 

 

І розряд 

1-3 — на чемпіонаті України в змаганнях Всеукраїнської юнацької 

баскетбольної ліги серед юнаків старшого віку; 

4-6 — на змаганнях Всеукраїнської баскетбольної студентської асоціації 

за умови участі не менше 10 команд; 

1 — на чемпіонатах областей за умови участі не менше 8 команд; 

2 — на чемпіонатах областей  

або здобути протягом року 6 перемог над командами I розряду. 

 

II розряд 
 

1-2 — на чемпіонатах областей чи міст — обласних центрів  

або здобути протягом року 7 перемог над командами II розряду. 

 

I юнацький розряд 
 

4-6 — на чемпіонаті України в змаганнях Всеукраїнської юнацької 

баскетбольної ліги серед юнаків старшого віку 

або здобути протягом року 7 перемог над спортсменами I юнацького 

розряду. 

 

II юнацький розряд 

 

7-8 — на чемпіонаті України в змаганнях Всеукраїнської юнацької 

баскетбольної ліги серед юнаків старшого віку 

або здобути протягом року 7 перемог над спортсменами IІ юнацького 

розряду. 

 

Примітка. II юнацький розряд присвоюється за умови виконання 

контрольних нормативів ЗФП, в яких потрібно набрати 12 балів у трьох вправах 

за вибором (таблиця).  
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Нормативи загальної фізичної підготовленості, бали  

 

 

Вправа Стать 

Розряд 

I юнацький II юнацький 

5 4 3 5 4 3 

Біг 30 м, с  
юнаки 4,4 4,8 5,3 4,6 5,0 5,5 

дівчата 4,8 5,3 5,7 5,1 5,5 5,9 

Човниковий біг  

4 х 9 м, с 

юнаки 10,5 11,1 11,7 10,8 11,4 12,0 

дівчата 11,4 11,9 12,5 11,6 12,2 12,8 

Стрибок з місця 

вгору, см 

юнаки 64 59 55 61 56 53 

дівчата 50 48 45 49 46 43 

Згинання та 

розгинання рук в 

упорі лежачи на 

підлозі, разів 

юнаки 30 27 24 28 25 21 

дівчата 21 17 15 20 16 14 

 

Для присвоєння спортсмену спортивного розряду необхідно надати 

письмово результати складання ним вищезазначених нормативів. 
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